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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) начального общего 
образования  (далее  –  НОО)  обучающихся   с  тяжелыми  нарушениями  речи  (далее  –  ТНР)  –  это 
образовательная  программа,  адаптированная  для  обучения  детей  с  ТНР  с  учетом  особенностей  их 
психофизического  и  речевого  развития,  индивидуальных  возможностей,  обеспечивающая  коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию, на основе
1.1.  Положение  о  порядке  разработки  рабочей  программы  (далее  РП)  для  детей  с  ограниченными 
возможностями здоровья (далее - дети с ОВЗ) разработано на основании:
-  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-     Федерального закона Российской Федерации от 3 мая 2012 г. N 46-ФЗ "О ратификации Конвенции о 
правах инвалидов";
-   СанПиН  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и 
обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодёжи»  (Постановление  Главного  государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28);
 -   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего  образования" 
(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100);
-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 № 1598 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
-  Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)»;
-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  06.10.2009  №  373  «Об 
утверждении  и  введении  в  действие  Федерального  государственного  образовательного  стандарта 
начального общего образования» (с изменениями и дополнениями).
-  Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  28  августа  2020  г.  №  442  «Об  утверждении  Порядка 
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» (с 1 января 2021).
-  Постановление  от  10  июля  2015  №  26  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.3286-15  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  и  воспитания  в  организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность  по  адаптированным основным общеобразовательным 
программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
-  Примерные  адаптированные  основные  общеобразовательные  программы  начального  общего 
образования обучающихся с ОВЗ различных нозологических групп (первый и второй вариант программ), 
одобренных  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию 
(протокол от 22.12.2015 г. № 4/15). 
- Примерная основная образовательная программа начального общего образования. Одобрена решением 
Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 № 
1/15 в редакции протокола от 28.10.2015 № 3/15).
-   Приказа  Минздравсоцразвития  России  от  26  августа  2010  г.  №  761н  (ред.  от  31.05.2011г.)  «Об 
утверждении  Единого  квалификационного  справочника  должностей  руководителей,  специалистов  и 
служащих, раздел Квалификационные характеристики должностей работников образования»;
-   Примерных  адаптированных  основных  образовательных  программ начального  общего  образования 
детей с нарушениями (https://fgosreestr.ru/); 
-    Примерного  Положения  о  психолого-педагогическом  консилиуме  образовательной  организации 
(утверждено Распоряжением Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. N Р-93);
-   Примерного  Положения  об  оказании  логопедической  помощи  в  организациях,  осуществляющих 
образовательную деятельность (утверждено Распоряжением Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-
75); 
-     Письмо  Минпросвещения  от  27.08.2021г.  №  АБ-1362/07  «Об  организации  основного  общего 
образования обучающихся с ОВЗ в 2021/22 уч. году» и регламентирует порядок разработки и реализации 
адаптированных  рабочих программ педагогов  МБОУ Игринская СОШ № 5;



-     Постановления Администрации муниципального  образования «Игринский район» от 15 декабря 
2015г. № 2788 «Об утверждении Положений об организации общедоступного образования»;
-     Устава  МБОУ Игринской СОШ №5 утвержденного Постановлением Администрации Игринского 
района  №10 от 12.01.2022г

АООП НОО обучающихся с ТНР самостоятельно разрабатывается и утверждается организацией, 
осуществляющей  образовательную  деятельность  в  соответствии  с  федеральным  государственным 
образовательным  стандартом  (далее  –  ФГОС)  НОО  обучающихся  с  ограниченными  возможностями 
здоровья  (далее  –  ОВЗ)  и  с  учетом  Примерной  адаптированной  основной  общеобразовательной 
программы начального общего образования обучающихся  с ТНР.

АООП НОО обучающихся с ТНР определяет содержание образования, ожидаемые результаты и 
условия ее реализации.

определяет общее назначение, цели и планируемые результаты 
Принципы  и  подходы  к  формированию  адаптированной  основной  общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи
В основу формирования АООП НОО обучающихся с ТНР положены следующие принципы:
принципы  государственной  политики  Российской  Федерации  в  области  образования 

(гуманистический  характер  образования,  единство  образовательного  пространства  на  территории 
Российской  Федерации,  светский  характер  образования,  общедоступность  образования,  адаптация 
системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и 
др.)1; 

принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся;
принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
принцип  развивающей  направленности  образовательного  процесса,  ориентирующий  его  на 

развитие  личности  обучающегося  и  расширение  его   «зоны ближайшего  развития»  с  учетом особых 
образовательных потребностей;

онтогенетический принцип; 
принцип комплексного подхода, использования в полном объеме реабилитационного потенциала с 

целью обеспечения образовательных и социальных потребностей обучающихся;
принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО ориентировку на 

программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с 
ТНР;

принцип  целостности  содержания  образования.  Содержание  образования  едино.  В  основе 
структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие «предметной области»;

принцип направленности на формирование деятельности,  обеспечивает возможность овладения 
обучающимися с ТНР всеми видами доступной им деятельности, способами и приемами познавательной 
и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной 
ситуации,  в  деятельность  в  жизненной  ситуации,  что  обеспечит  готовность  обучающегося  к 
самостоятельной  ориентировке  и  активной  деятельности  в  реальном  мире,  в  действительной  жизни; 
трансформирование уровня полученных знаний в область жизнедеятельности; 

принцип сотрудничества с семьей.
В  основу  разработки  АООП НОО обучающихся  с  ТНР  заложены  дифференцированный, 

деятельностный  и системный подходы.
Дифференцированный подход к построению АООП НОО обучающихся с ТНР предполагает учет 

особых  образовательных  потребностей  этих  обучающихся,  которые  определяются  уровнем  речевого 
развития,  этиопатогенезом,  характером нарушений формирования речевой функциональной системы и 
проявляются  в  неоднородности  по  возможностям  освоения  содержания  образования.  АООП  НОО 
создается в соответствии с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 
требованиями к:

структуре образовательной программы;
условиям реализации образовательной программы; 
результатам образования.

1 Часть 1 статьи 3 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».



Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя 
обучающимся с ТНР возможность реализовать индивидуальный потенциал развития; открывает широкие 
возможности  для  педагогического  творчества,  создания  вариативных  образовательных   материалов, 
обеспечивающих  пошаговую  логопедическую  коррекцию,  развитие  способности  обучающихся 
самостоятельно  решать  учебно-познавательные  и  учебно-практические  задачи  в  соответствии  с  их 
возможностями.

Деятельностный подход основывается на  теоретических  положениях  отечественной 
психологической  науки,  раскрывающих  основные  закономерности  процесса  обучения  и  воспитания 
обучающихся,  структуру  образовательной  деятельности  с  учетом  общих  закономерностей  развития 
обучающихся с нормальным и нарушенным развитием.

Деятельностный  подход  в  образовании  строится  на  признании  того,  что  развитие  личности 
обучающихся с ТНР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной им 
деятельности.

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как 
процесс  организации  познавательной  и  предметно-практической  деятельности  обучающихся, 
обеспечивающей овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования обучающихся с ТНР  реализация 
деятельностного подхода обеспечивает:

придание результатам образования социально и личностно значимого
характера;

прочное  усвоение  обучающимися  знаний  и  опыта  разнообразной  деятельности  и  поведения, 
возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях;

существенное повышение мотивации и интереса к учению,
приобретению нового опыта деятельности и поведения;
создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с ТНР на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение 
ими системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить образование на следующей 
ступени, но и социальной компетенции, составляющей основу социальной успешности.

Ключевым  условием  реализации  деятельностного  подхода  выступает  организация  детского 
самостоятельного  и  инициативного  действия  в  образовательном  процессе,  снижение  доли 
репродуктивных методов и способов обучения, ориентация на личностно-ориентированные, проблемно-
поискового характера. 

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, представляющем собой 
функциональную систему семиотического или знакового характера, которая используется как средство 
общения.  Системность  предполагает  не  механическую связь,  а  единство компонентов языка,  наличие 
определенных отношений между языковыми единицами одного уровня и разных уровней.

Системный подход в образовании строится на признании того, что язык существует и реализуется 
через  речь,  в  сложном  строении  которой  выделяются  различные  компоненты  (фонетический, 
лексический,  грамматический,  семантический),  тесно  взаимосвязанные  на  всех  этапах  развития  речи 
ребенка.

Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся ТНР является 
включение речи на всех этапах учебной деятельности обучающихся.

В контексте разработки АООП начального общего образования обучающихся с ТНР реализация 
системного подхода обеспечивает:

тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных предпосылок 
овладения учебными знаниями, действиями, умениями и навыками;

воздействие  на  все  компоненты  речи  при  устранении  ее  системного  недоразвития  в  процессе 
освоения содержания предметных областей, предусмотренных ФГОС НОО и коррекционно-развивающей 
области;

реализацию  интегративной  коммуникативно-речевой  цели  –  формирование  речевого 
взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, контрольно-оценочной и 
др.) в соответствии с различными ситуациями.

Цель программы



Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО выступает 
создание  системы  комплексной  помощи  обучающимся  с  ТНР  в  освоении  адаптированной  основной 
общеобразовательной программы начального общего образования, коррекция недостатков в физическом и 
(или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация.

Программа коррекционной работы обеспечивает:
-  выявление  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  ТНР,  обусловленных 

недостаткам в их физическом и (или) психическом (речевом) развитии;
-  осуществление  индивидуально-ориентированной  психолого-медико-педагогической  помощи 

обучающимся с ТНР с учетом психофизического и речевого  развития и индивидуальных возможностей 
обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

-  возможность освоения обучающимися с  ТНР адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования и их интеграции в образовательной организации.

Задачи программы:
-  своевременное  выявление  обучающихся  с  трудностями  адаптации  в  образовательно-

воспитательном процессе;
-  определение  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  ТНР,  обусловленных 

уровнем их речевого развития и механизмом речевой патологии;
-  повышение  возможностей  обучающихся  с  ТНР  в  освоении  адаптированной  основной 

общеобразовательной программы начального общего образования и интегрировании в образовательный 
процесс с учетом степени выраженности и механизма речевого недоразвития;

-  создание  и  реализация  условий,  нормализующих анализаторную,  аналитико-синтетическую и 
регуляторную деятельность  на  основе  координации  педагогических,  психологических  и  медицинских 
средств воздействия в процессе комплексной психолого-медико-педагогической  коррекции;

-  оказание  родителям  (законным  представителям)  обучающихся  с  ТНР  консультативной  и 
методической помощи по медицинским, социальным, психологическим, правовым и другим вопросам.

Программа коррекционной работы предусматривает:
-  реализацию  образовательной  организацией  коррекционно-развивающей  области  через 

специальные  курсы  и  индивидуальную/подгрупповую  логопедическую  работу,  обеспечивающих 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, преодоление неречевых и 
речевых расстройств в синдроме речевой патологии;

- обеспечение коррекционной направленности общеобразовательных предметов и воспитательных 
мероприятий,  что  позволяет  обучающимся  с  ТНР  самостоятельно  повышать  свои  компенсаторные, 
адаптационные возможности в условиях урочной и внеурочной деятельности;

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при изучении всех учебных 
предметов  с  учетом  необходимости  коррекции  речевых  нарушений  и  совершенствования 
коммуникативных навыков обучающихся с ТНР;

-  организацию  и  проведение  мероприятий,  обеспечивающих  реализацию  «обходных  путей» 
коррекционного  воздействия  на  речевые  процессы,  повышающих контроль   за  устной  и  письменной 
речью;

- реализацию механизма взаимодействия в разработке и осуществлении
коррекционных  мероприятий  учителей,  специалистов  в  области  коррекционной  педагогики, 

медицинских работников образовательной организации и других организаций,  специализирующихся в 
области семьи и других институтов общества;

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее активного 
включения в коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организацию партнерских отношений с 
родителями (законными представителями).

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР
У детей  с  фонетико-фонематическим,  фонетическим и  лексико-грамматическим недоразвитием 

речи  наблюдается  нарушение  процесса  формирования  произносительной  системы  родного  языка 
вследствие  дефектов  восприятия  и  произношения  фонем.  Отмечается  незаконченность  процессов 
формирования  артикулирования  и  восприятия  звуков,  отличающихся  тонкими  акустико-
артикуляторными признаками. Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может 
быть  выражена  в  различных  вариантах:  отсутствие,  замены  (как  правило,  звуками  простыми  по 
артикуляции),  смешение,  искаженное  произнесение  (не  соответствующее  нормам  звуковой  системы 
родного языка).



Определяющим признаком фонематического  недоразвития  является  пониженная  способность  к 
дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава родного языка, что негативно 
влияет на овладение звуковым анализом.

Фонетическое  недоразвитие  речи  характеризуется  нарушением  формирования  фонетической 
стороны речи  либо  в  комплексе  (что  проявляется  одновременно  в  искажении  звуков,  звукослоговой 
структуры  слова,  в  просодических  нарушениях),  либо  нарушением  формирования  отдельных 
компонентов фонетического строя речи (например, только звукопроизношения или звукопроизношения и 
звукослоговой  структуры  слова).  Такие  обучающиеся  хуже  чем  их  сверстники  запоминают  речевой 
материал,  с  большим  количеством  ошибок  выполняют  задания,  связанные  с  активной  речевой 
деятельностью.

Обучающиеся с не резко выраженным общим недоразвитием речи характеризуются остаточными 
явлениями  недоразвития  лексико-грамматических  и  фонетико-фонематических  компонентов  языковой 
системы. У таких обучающихся не отмечается выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения 
звукослоговой структуры слова проявляются в различных вариантах искажения его звуконаполняемости 
как  на  уровне  отдельного  слога,  так  и  слова.  Наряду  с  этим  отмечается  недостаточная  внятность, 
выразительность  речи,  нечеткая  дикция,  создающие  впечатление  общей  смазанности  речи,  смешение 
звуков,  свидетельствующее  о  низком  уровне  сформированности  дифференцированного  восприятия 
фонем и являющееся важным показателем незакончившегося процесса фонемообразования.

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. Несмотря на 
разнообразный  предметный  словарь,  в  нем  отсутствуют  слова,  обозначающие  названия  некоторых 
животных,  растений,  профессий  людей,  частей  тела.  Обучающиеся  склонны использовать  типовые  и 
сходные названия, лишь приблизительно передающие оригинальное значение слова. Лексические ошибки 
проявляются в  замене слов,  близких по ситуации,  по значению,  в  смешении признаков.  Выявляются 
трудности передачи обучающимися системных связей и отношений, существующих внутри лексических 
групп.  Обучающиеся  плохо  справляются  с  установлением  синонимических  и  антонимических 
отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением.

Недостаточность  лексического  строя  речи проявляется  в  специфических словообразовательных 
ошибках.  Правильно  образуя  слова,  наиболее  употребляемые  в  речевой  практике,  они  по-прежнему 
затрудняются  в  продуцировании  более  редких,  менее  частотных  вариантов.  Недоразвитие 
словообразовательных  процессов,  проявляющееся  преимущественно  в  нарушении  использования 
непродуктивных  словообразовательных  аффиксов,  препятствует  своевременному  формированию 
навыков  группировки  однокоренных  слов,  подбора  родственных  слов  и  анализа  их  состава,  что 
впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку.

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко проявляется 
в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением.

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении грамматических 
форм слова.

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными предложениями, 
что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии.

Лексико-грамматические  средства  языка  у  обучающихся  сформированы неодинаково.  С  одной 
стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят непостоянный характер и 
сочетаются с возможностью осуществления верного выбора при сравнении правильного и неправильного 
ответов, с другой – устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи.

Отличительной  особенностью  является  своеобразие  связной  речи,  характеризующееся 
нарушениями  логической  последовательности,  застреванием  на  второстепенных  деталях,  пропусками 
главных  событий,  повторами  отдельных  эпизодов  при  составлении  рассказа  на  заданную  тему,  по 
картинке,  по  серии  сюжетных  картин.  При  рассказывании  о  событиях  из  своей  жизни,  составлении 
рассказов  на  свободную  тему  с  элементами  творчества  используются,  в  основном,  простые 
малоинформативные предложения.

Наряду  с  расстройствами  устной  речи  у  обучающихся  отмечаются  разнообразные  нарушения 
чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических ошибках при чтении и на 
письме,  механизм  возникновения  которых  обусловлен  недостаточной  сформированностью  базовых 
высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в норме.

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР
К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР относятся: 



-  выявление  в  максимально  раннем  периоде  обучения  детей  группы  риска  (совместно  со 
специалистами  медицинского  профиля)  и  назначение  логопедической  помощи на  этапе  обнаружения 
первых признаков отклонения речевого развития;

-  организация  логопедической  коррекции  в  соответствии  с  выявленным  нарушением  перед 
началом  обучения  в  школе;  преемственность  содержания  и  методов  дошкольного  и  школьного 
образования  и  воспитания,  ориентированных на  нормализацию или полное  преодоление  отклонений 
речевого и личностного развития;

 - получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего или 
специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося и степени выраженности 
его речевого недоразвития;

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через 
содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и специальных курсов, так и в процессе 
индивидуальной/подгрупповой логопедической работы;

 - создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших психических функций, 
анализаторной,  аналитико-синтетической  и  регуляторной  деятельности  на  основе  обеспечения 
комплексного  подхода  при  изучении  обучающихся  с  речевыми  нарушениями  и  коррекции  этих 
нарушений; 

- координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе 
комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения;

 -  получение  комплекса  медицинских  услуг,  способствующих  устранению  или  минимизации 
первичного  дефекта,  нормализации  моторной  сферы,  состояния  высшей  нервной  деятельности, 
соматического здоровья;

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при изучении содержания 
учебных  предметов  по  всем  предметным  областям  с  учетом  необходимости  коррекции  речевых 
нарушений и оптимизации коммуникативных навыков учащихся;

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения содержания 
отдельных  предметных  областей,  изменения  количества  учебных  часов  и  использования 
соответствующих методик и технологий;

-  индивидуальный темп обучения и  продвижения в  образовательном пространстве  для  разных 
категорий обучающихся с ТНР;

-  постоянный  (пошаговый)  мониторинг  результативности  образования  и  сформированности 
социальной  компетенции  обучающихся,  уровня  и  динамики  развития  речевых  процессов,  исходя  из 
механизма речевого дефекта;

 -  применение  специальных  методов,  приемов  и  средств  обучения,  в  том  числе 
специализированных  компьютерных  технологий,  дидактических  пособий,  визуальных  средств, 
обеспечивающих  реализацию  «обходных  путей»  коррекционного  воздействия  на  речевые  процессы, 
повышающих контроль за устной и письменной речью;

 - возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии медицинских показаний;
-  профилактика  и  коррекция социокультурной и  школьной дезадаптации путем максимального 

расширения  образовательного  пространства,  увеличения  социальных  контактов;  обучения  умению 
выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и тактики;

 -  психолого-педагогическое  сопровождение  семьи  с  целью  ее  активного  включения  в 
коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация партнерских отношений с родителями.

 Планируемые результаты освоения обучающимися 
с тяжелыми нарушениями речи адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования.  
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ТНР АООП НОО 

соответствуют ФГОС НОО2.
Планируемые результаты освоения обучающимися с ТНР АООП НОО дополняются результатами 

освоения программы коррекционной работы.

2 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный Приказом 
Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 
г.,  регистрационный  №  15785)  (ред.  от  18.12.2012)  (далее  –  
ФГОС НОО).



Планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми нарушениями речи 
программы коррекционной работы

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы должны соответствовать 
требованиями ФГОС НОО3, которые дополняются группой специальных требований.

Требования  к  результатам  коррекционной  работы  по  преодолению  нарушений  устной  речи, 
преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: отсутствие дефектов звукопроизношения и 
умение различать  правильное и  неправильное произнесение звука;  умение правильно воспроизводить 
различной сложности звукослоговую структуру слов как изолированных,  так и  в  условиях контекста; 
правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование интонационных средств 
выразительной  четкой  речи;  умение  произвольно  изменять  основные  акустические  характеристики 
голоса;  умение  правильно  осуществлять  членение  речевого  потока  посредством  пауз,  логического 
ударения,  интонационной  интенсивности;  минимизация  фонологического  дефицита  (умение 
дифференцировать на слух и в произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 
умение  осуществлять  операции  языкового  анализа  и  синтеза  на  уровне  предложения  и  слова; 
практическое  владение  основными  закономерностями  грамматического  и  лексического  строя  речи; 
сформированность лексической системности; умение правильно употреблять грамматические формы слов 
и  пользоваться  как  продуктивными,  так  и  непродуктивными  словообразовательными  моделями; 
овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование; владение связной 
речью,  соответствующей  законам  логики,  грамматики,  композиции,  выполняющей  коммуникативную 
функцию;  сформированность  языковых  операций,  необходимых  для  овладения  чтением  и  письмом; 
сформированность  психофизиологического,  психологического,  лингвистического  уровней, 
обеспечивающих  овладение  чтением  и  письмом;  владение  письменной  формой  коммуникации 
(техническими и  смысловыми компонентами чтения  и  письма);  позитивное  отношение  и  устойчивые 
мотивы к изучению языка; понимание роли языка в коммуникации, как основного средства человеческого 
общения.

Требования к результатам овладения социальной компетенцией должны отражать:
-  развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях,  о насущно 

необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего 
нельзя:  в  еде,  физической  нагрузке,  в  приеме  медицинских  препаратов,  осуществлении  вакцинации; 
написать при необходимости SMS-сообщение; умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему 
за  помощью,  точно  описать  возникшую  проблему;  выделять  ситуации,  когда  требуется  привлечение 
родителей; умение принимать решения в области жизнеобеспечения; владение достаточным запасом фраз 
и определений для обозначения возникшей проблемы; 

-  овладение социальнобытовыми умениями,  используемыми в повседневной жизни: прогресс в 
самостоятельности и независимости в быту и школе; представления об устройстве домашней и школьной 
жизни;  умение адекватно использовать лексикон,  отражающий бытовой опыт и осуществлять речевое 
сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; умение включаться в разнообразные повседневные 
школьные дела; умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в 
общей  коллективной  деятельности;  умение  договариваться  о  распределении  функций  в  совместной 
деятельности;  стремление  ребёнка  участвовать  в  подготовке  и  проведении  праздника;  владение 
достаточным запасом фраз и определений для участия в подготовке и проведении праздника;

-  овладение  навыками  коммуникации: умение  начать  и  поддержать  разговор,  задать  вопрос, 
выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; умение корректно выразить 
отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение поддерживать продуктивное взаимодействие в 
процессе  коммуникации;  умение  получать  информацию  от  собеседника  и  уточнять  ее;  прогресс  в 
развитии информативной функции речи; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 
коммуникации  в  соответствии  с  коммуникативной  установкой;  позитивное  отношение  и  устойчивая 
мотивация  к  активному использованию разнообразного  арсенала  средств  коммуникации,  вариативных 
речевых конструкций; готовность слушать собеседника и вести диалог; умение излагать свое мнение и 
аргументировать его; умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных 
ситуациях; прогресс в развитии коммуникативной функции речи;

- дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения ребёнка с точки 
зрения   опасности  (безопасности)  для  себя  и  окружающих;  способность  прогнозировать  последствия 
своих поступков; понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность и умение 

3 Пункт 19.8 раздела III ФГОС НОО.



действовать  в  соответствии  с  их  значением;  осознание  ценности,  целостности  и  многообразия 
окружающего  мира,  своего  места  в  нем;  умение  устанавливать  причинно-следственные  связи  между 
условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 
наблюдений и практического экспериментирования;  умение устанавливать взаимосвязь общественного 
порядка  и  уклада  собственной  жизни  в  семье  и  в  школе,  соответствовать  этому  порядку;  наличие 
активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; прогресс в развитии 
познавательной функции речи; 

-  дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения,  принятых 
ценностей и  социальных ролей:  знание правил поведения в  разных социальных ситуациях с  людьми 
разного статуса (с близкими в семье, учителями и учениками в школе,  незнакомыми людьми в транспорте 
и  т.д.);  наличие  достаточного  запаса  фраз  и  определений  для  взаимодействия  в  разных  социальных 
ситуациях  и  с  людьми  разного  социального  статуса;  представления  о  вариативности  социальных 
отношений; готовность к участию в различных видах социального взаимодействия; овладение средствами 
межличностного взаимодействия; умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося 
социальные ритуалы; умение передавать свои чувства в процессе моделирования социальных отношений; 
прогресс в развитии регулятивной функции речи.

Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми образовательными потребностями 
обучающихся.

Направления работы
Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования обучающихся с ТНР 

включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содержание:
- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление у обучающихся с ТНР особых 

потребностей  в  адаптации  к  освоению  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы 
начального общего образования, проведение комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 
оказанию психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательной организации;

-  коррекционно-развивающая  работа обеспечивает  оказание  своевременной  адресной 
специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом 
и (или) психическом, речевом развитии обучающихся с  ТНР;

-  консультативная  работа обеспечивает  непрерывность  специального  сопровождения 
обучающихся с ТНР в освоении  адаптированной основной общеобразовательной программы начального 
образования,  специалистов,  работающих  с  детьми,  их  семей  по  вопросам  реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий образования, воспитания, коррекции, развития 
и социализации обучающихся с ТНР;

-  информационно-просветительская  работа направлена  на  разъяснительную  деятельность  по 
вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для обучающихся с ТНР, со всеми его 
участниками -  сверстниками, родителями (законными представителями).

Содержание направлений работы
Диагностическая работа включает:
-  изучение  и  анализ  данных  об  особых  образовательных  потребностях  обучающихся  с  ТНР, 

представленных в заключении психолого-медико-педагогической комиссии;
- комплексный сбор сведений об обучающихся с ТНР на основании диагностической информации 

от  специалистов различного профиля;
- выявление симптоматики речевого нарушения и уровня речевого развития обучающихся с ТНР;
- установление этиологии, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР;
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся с ТНР;
- анализ, обобщение диагностических данных для определения цели, задач, содержания, методов 

коррекционной помощи обучающимся с ТНР;
- осуществление мониторинга динамики развития обучающихся с ТНР, их успешности в освоении 

адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  начального  общего  образования  с  целью 
дальнейшей корректировки коррекционных мероприятий.

Коррекционно-развивающая работа включает:
- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом уровня 

речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 
- совершенствование коммуникативной деятельности;



-  формирование  и  коррекцию  общефункциональных  и  специфических  механизмов  речевой 
деятельности (по Е.Ф. Соботович);

-  развитие  и  коррекцию  дефицитарных  функций  (сенсорных,  моторных,  психических)  у 
обучающихся с ТНР;

-  развитие  познавательной  деятельности,  высших  психических  функций  (что  возможно  только 
лишь в процессе развития речи);

- формирование или коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 
целью максимальной социальной адаптации обучающегося с ТНР;

-  достижение  уровня  речевого  развития,  оптимального  для  обучающегося,  и  обеспечивающего 
возможность  использовать  освоенные  умения  и  навыки  в  разных  видах  учебной  и  внеучебной 
деятельности, различных коммуникативных ситуациях.

Консультативная работа включает:
-  выработку  совместных  обоснованных  рекомендаций  по  основным  направлениям  работы  с 

обучающимися с ТНР для всех участников образовательного процесса;
-  консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору  дифференцированных  индивидуально-

ориентированных методов и приемов работы с обучающимися;
-  консультативную  помощь  семье  в  вопросах  выбора  стратегии  воспитания  и  приемов 

коррекционно-развивающего обучения учащегося с ТНР.
Информационно-просветительская работа предусматривает:
-  различные  формы просветительской   деятельности  (консультации,  собрания,  лекции,  беседы, 

использование информационных средств), направленные на разъяснение  участникам образовательного 
процесса  и  обучающимся,  их  родителям  (законным  представителям),  вопросов,  связанных  с 
особенностями образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ТНР;

-  проведение  тематического  обсуждения  индивидуально-типологических  особенностей 
обучающегося  с  ТНР  с  участниками  образовательного  процесса,  родителями  (законными 
представителями) обучающегося.

Программа  коррекционной  работы  предусматривает  вариативные  формы  специального 
сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, 
а  также  организационные  формы  работы,  что  способствует  реализации  и  развитию  больших 
потенциальных  возможностей  обучающихся  с  ТНР  и  удовлетворению  их  особых  образовательных 
потребностей.

Коррекционная  работа  осуществляется  в  ходе  всего  учебно-воспитательного  процесса,  при 
изучении  предметов  учебного  плана,  коррекционных  курсов  и  на  индивидуальных  и  подгрупповых 
логопедических  занятиях.  Соотношение  индивидуальных  и  подгрупповых  логопедических  занятий 
определяется целью, задачами, этапом коррекционно-логопедического воздействия.

содержание коррекционного курса
Класс Личностные УУД Регулятивные УУД Познавательные

УУД
Коммуникатив
ные УУД

1
класс

1. Ценить и 
принимать 
следующие базовые 
ценности: «добро»,
«терпение», «родина»,
«природа», «семья».
2. Уважать  к  своей 
семье,  к  своим 
родственникам,
любовь к родителям.
3. Освоить  роли 
ученика;
формирование 
интереса (мотивации) 
к учению.
4. Оценивать 
жизненные ситуаций 

1. Организовывать свое 
рабочее  место  под 
руководством учителя.
2. Определять  цель 
выполнения заданий на 
уроке,  во  внеурочной 
деятельности, в 
жизненных  ситуациях 
под руководством 
учителя.
3. Определять  план 
выполнения заданий на 
уроках,  внеурочной 
деятельности,
жизненных  ситуациях 
под руководством 
учителя.

1. Ориентироваться 
в учебнике: 
определять  умения, 
которые будут 
сформированы  на 
основе  изучения 
данного раздела.
2. Отвечать  на 
простые  вопросы 
учителя,  находить 
нужную
информацию  в 
учебнике.
3. Сравнивать 
предметы,  объекты: 
находить  общее  и 
различие.

1. Участвовать в 
диалоге на уроке 
и  в  жизненных 
ситуациях.
2. Отвечать  
на вопросы 
учителя, 
товарищей по 
классу.
2. Соблюдать 
простейшие 
нормы речевого 
этикета:
здороваться, 
прощаться, 
благодарить.
3. Слушать  и 



и поступки героев 
художественных 
текстов с точки 
зрения 
общечеловеческих 
норм.

4. Использовать  в 
своей  деятельности 
простейшие  приборы: 
линейку, треугольник и 
т.д.

4. Группировать 
предметы,  объекты 
на основе
существенных 
признаков.
5. Подробно 
пересказывать 
прочитанное или 
прослушанное; 
определять тему.

понимать  речь 
других.
4. Участвовать  в 
паре.



2
класс

1. Ценить и 
принимать 
следующие базовые 
ценности: «добро»,
«терпение», «родина»,
«природа», «семья»,
«мир», «настоящий 
друг».
2. Уважение к своему 
народу,  к  своей 
родине.
3. Освоение
личностного  смысла 
учения, желания 
учиться.
4. Оценка  жизненных 
ситуаций и поступков 
героев
художественных 
текстов с точки 
зрения 
общечеловеческих 
норм.

1. Самостоятельно 
организовывать  свое 
рабочее место.
2. Следовать  режиму 
организации учебной и 
внеучебной
деятельности.
3. Определять  цель 
учебной деятельности с 
помощью  учителя  и 
самостоятельно.
4. Определять  план 
выполнения заданий на 
уроках,  внеурочной 
деятельности,
жизненных  ситуациях 
под руководством 
учителя.
5. Соотносить 
выполненное задание с 
образцом,
предложенным 
учителем.
6. Использовать  в 
работе  простейшие 
инструменты  и  более 
сложные приборы 
(циркуль).
6. Корректировать 
выполнение  задания  в 
дальнейшем.
7. Оц
енка своего задания по 
следующим 
параметрам:  легко 
выполнять,  возникли 
сложности при 
выполнении.

1. Ориентироваться 
в учебнике: 
определять  умения, 
которые будут 
сформированы  на 
основе   изучения
данного  раздела; 
определять  круг 
своего незнания.
2. Отвечать  на 
простые и сложные 
вопросы  учителя, 
самим  задавать 
вопросы,  находить 
нужную
информацию  в 
учебнике.
3. Сравнивать  и 
группировать
предметы, объекты 
по нескольким 
основаниям; 
находить 
закономерности; 
самостоятельно 
продолжать их по 
установленном
правилу.
4. Подробно 
пересказывать 
прочитанное или 
прослушанное; 
составлять простой 
план .
5. Определять,  в 
каких  источниках 
можно найти 
необходимую
информацию для 
выполнения
задания.
6. Находить 
необходимую
информацию,  как  в 
учебнике,  так  и  в 
словарях в
учебнике.
7. Наблюдать и 
делать 
самостоятельные 
простые выводы

1.Участвовать в 
диалоге; 
слушать и 
понимать
других, 
высказывать
свою точку
зрения на 
события, 
поступки.
2.Оформлять 
свои мысли  
в устной

и
письменной 
речи с учетом 
своих учебных и 
жизненных 
речевых 
ситуаций.
3.Читать вслух и 
про  себя  тексты 
учебников,
других
художественных 
и научно- 
популярных 
книг, понимать 
прочитанное.
4. Выполняя 
различные  роли 
в группе,
сотрудничать в 
совместном 
решении 
проблемы 
(задачи).



3
класс

1. Ценить и 
принимать 
следующие базовые 
ценности: «добро»,
«терпение», «родина»,
«природа», «семья»,
«мир», «настоящий 
друг»,
«справедливость»,
«желание понимать 
друг друга»,
«понимать позицию 
другого».
2. Уважение к своему 
народу,  к  другим 
народам, терпимость к 
обычаям и традициям 
других народов.
3. Освоение
личностного  смысла 
учения; желания 
продолжать  свою 
учебу.
4. Оценка  жизненных 
ситуаций и поступков 
героев
художественных 
текстов с точки 
зрения 
общечеловеческих 
норм, нравственных и 
этических ценностей.

1. Самостоятельно 
организовывать  свое 
рабочее  место  в 
соответствии  с  целью 
выполнения заданий.
2. Самостоятельно 
определять  важность 
или  необходимость 
выполнения различных 
задания  в  учебном 
процессе  и  жизненных 
ситуациях.
3. Определять цель 
учебной деятельности с 
помощью 
самостоятельно.
4. Определять  план 
выполнения заданий на 
уроках,  внеурочной 
деятельности,
жизненных  ситуациях 
под руководством 
учителя.
5. Определять 
правильность 
выполненного задания 
на основе сравнения с 
предыдущими
заданиями,  или  на 
основе различных 
образцов.
6. Корректировать 
выполнение  задания  в 
соответствии с планом, 
условиями
выполнения, 
результатом действий 
на определенном этапе.
7. Использовать  в 
работе  литературу, 
инструменты, приборы.
8. Оценка  своего 
задания по
параметрам,  заранее 
представленным.

1. Ориентироваться 
в учебнике: 
определять  умения, 
которые будут 
сформированы  на 
основе   изучения
данного раздела; 
определять круг 
своего незнания; 
планировать свою 
работу по изучению 
незнакомого 
материала.
2. Самостоятельно 
предполагать, какая 
дополнительная 
информация буде 
нужна для изучения 
незнакомого 
материала; 
отбирать 
необходимые 
источники
информации среди 
предложенных 
учителем словарей, 
энциклопедий, 
справочников.
3. Извлекать 
информацию,
представленную в 
разных формах
(текст, таблица,
схема, экспонат, 
модель,
а, иллюстрация и 
др.)
4. Представлять 
информацию в виде 
текста,  таблицы, 
схемы, в том числе 
с помощью ИКТ.
5. Анализировать, 
сравнивать, 
группировать 
различные объекты, 
явления, факты.

1. Участвовать в 
диалоге; 
слушать и 
понимать
других, 
высказывать
свою точку
зрения на 
события, 
поступки.
2.Оформлять 
свои мысли  
в устной

и
письменной 
речи с учетом 
своих учебных и 
жизненных 
речевых 
ситуаций.
3.Читать вслух и 
про  себя  тексты 
учебников,
других
художественных 
и научно- 
популярных 
книг, понимать 
прочитанное.
4. Выполняя 
различные  роли 
в группе,
сотрудничать в 
совместном 
решении 
проблемы 
(задачи).
5. Отстаивать 
свою точку 
зрения,
соблюдая 
правила 
речевого 
этикета.
6. Критично 
относиться  к 
своему мнению
7. Понимать 
точку  зрения 
другого
8. Участвовать в 
работе  группы, 
распределять



роли,
договариваться 
друг с другом.

4
класс

1. Ценить и 
принимать 
следующие базовые 
ценности: «добро»,
«терпение», «родина»,
«природа», «семья»,
«мир», «настоящий 
друг»,
«справедливость»,
«желание понимать 
друг друга»,
«понимать позицию 
другого»,  
«народ»,
«национальность» и 
т.д.
2. Уважение к  своему 
народу,  к  другим 
народам,  принятие 
ценностей  других 
народов.
3. Освоение
личностного смысла 
учения; выбор 
дальнейшего 
образовательного 
маршрута.
4. Оценка  жизненных 
ситуаций и поступков 
героев
художественных 
текстов с точки 
зрения 
общечеловеческих 
норм, нравственных и 
этических ценностей, 
ценностей гражданина 
России.

1. Самостоятельно 
формулировать
задание: определять 
его цель, планировать 
алгоритм  
его выполнения, 
корректировать работу 
по ходу его 
выполнения, 
самостоятельно 
оценивать.
2. Использовать при 
выполнения задания 
различные средства: 
справочную 
литературу, ИКТ,
инструменты и 
приборы.
3. Определять 
самостоятельно 
критерии оценивания, 
давать самооценку.

1. Ориентироваться 
в учебнике: 
определять  умения, 
которые будут 
сформированы  на 
основе   изучения
данного раздела; 
определять круг 
своего незнания; 
планировать свою 
работу по изучению 
незнакомого 
материала.
2. Самостоятельно 
предполагать, какая 
дополнительная 
информация буде 
нужна для изучения 
незнакомого 
материала; 
отбирать 
необходимые 
источники
информации среди 
предложенных 
учителем словарей, 
энциклопедий, 
справочников, 
электронные диски.
3. Сопоставлять и 
отбирать
информацию, 
полученную из 
различных 
источников 
(словари, 
энциклопедии, 
справочники, 
электронные диски, 
сеть Интернет).
4. Анализировать, 
сравнивать, 
группировать 
различные объекты, 
явления, факты.
5. Самостоятельно 
делать выводы, 
перерабатывать 
информацию,

Участвовать  
в диалоге; 
слушать и 
понимать
других, 
высказывать
свою точку
зрения на 
события, 
поступки.
2.Оформлять 
свои мысли  
в устной

и
письменной 
речи с учетом 
своих учебных и 
жизненных 
речевых 
ситуаций.
3.Читать вслух и 
про  себя  тексты 
учебников,
других
художественных 
и научно- 
популярных 
книг, понимать 
прочитанное.
4. Выполняя 
различные  роли 
в группе,
сотрудничать в 
совместном 
решении 
проблемы 
(задачи).
5. Отстаивать 
свою точку 
зрения,
соблюдая 
правила 
речевого 
этикета; 
аргументировать 
свою точку
зрения с
помощью
фактов и
дополнительных



преобразовывать еѐ, 
представлять
информацию на 
основе схем, 
моделей, 
сообщений.
6. Составлять 
сложныйплан 
текста.
7. Уметь передавать 
содержание в 
сжатом,
выборочном  или 
развѐрнутом виде

сведений.
6. Критично 
относиться  к 
своему  мнению. 
Уметь  взглянуть 
на  ситуацию  с 
иной  позиции  и 
договариваться с 
людьми  иных 
позиций.
7. Понимать 
точку  зрения 
другого
8. Участвовать в 
работе группы, 
распределять 
роли,
договариваться
друг с другом. 
Предвидеть 
последствия 
коллективных 
решений.

Учебно-тематический план, содержание программы
Названия  тем  являются  «условными»,  так  как  на  каждом  занятии  происходит  развитие 
познавательных  процессов  в  комплексе  (мышления,  внимания,  памяти,  зрительно-моторной 
координации, пространственных представлений), а не одного какого-то процесса.
1 класс

№ п/п Тема занятия Кол-во 
часов

1 Введение в программу.
Вводное занятие. Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике 
безопасности.

1

2 Вводное занятие. Начальная диагностика и тестирование. 1

3 Развивающие занятия.
Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.

1

4 Упражнения на формирование коммуникативных навыков 1

5 Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия. 1

6 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза. 1

7 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации. 1

8 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). 1

9 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию. 1

10 Упражнение на формирование коммуникативных навыков 1

11 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). 1



12 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации. 1

13 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

14 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). 1

15 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

16 Упражнения на формирования адекватной самооценки 1

17 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

18 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию. 1

19 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). 1

20 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации. 1

21 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). 1

22 Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия. 1

23 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию. 1

24 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать). 1

25 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

26 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова. 1

27 Упражнения на развитие внимания, наблюдательности, навыков устного счёта. 1

28 Упражнения на формирование адекватной самооценки 1

29 Упражнения на развитие внимания. 1

30 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

31 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза. 1

32 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации. 1

33 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. 1

34 Итоговое занятие. 1

Итого- 34 занятия

Содержание программы

Раздел 1. Введение в программу
Занятие 1.1 Вводное занятие.
Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике безопасности.
Занятие 1.2 Вводное занятие.
Начальная диагностика и тестирование.
Раздел 2. Развивающие занятия.
Занятие 2.1 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
«Допиши по аналогии», «Раздели на группы», «Нарисуй по точкам».
Занятие 2.2 Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия.
«Найди слово в слове», «Шифровальщик», «Повтори фигуру».
Занятие 2.3 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
«Преврати одни слова в другие», «Вставь слово», «Нарисуй по точкам».
Занятие 2.4 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации.
«Восстанови порядок», «Нарисуй по точкам», «Найди слова».



Занятие 2.5 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
«Найди общее название», «Соедини половинки слов», «Нарисуй по точкам».
Занятие 2.6 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию.
«Замени одним словом», «Найди лишнее слово», «Нарисуй по точкам».
Занятие 2.7 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
«Замени одним словом», «Найди общее название», «Нарисуй по точкам».
Занятие 2.8 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации.
«Восстанови слова», «Выбери правильный ответ», «Нарисуй по точкам».
Занятие 2.9 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Подчеркни «наоборот», «Вставь числа», «Нарисуй по точкам».
Занятие 2.10 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
«Найди общее название», «Шифровальщик», «Нарисуй по точкам».
Занятие 2.11 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Найди лишнее слово», «Допиши по аналогии», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.12 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Допиши по аналогии», «»Допиши «наоборот», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.13 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию.
«Найди лишнее слово», «Восстанови слова», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.14 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
«Продолжи ряд слов», «Соедини половинки слов», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.15 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации.
«Найди слова», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.16 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
«Допиши «наоборот», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.17 Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия.
«Выбери правильный ответ», «Найди слово в слове», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.18 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию.
«Найди слова», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.19 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
«Выбери правильный ответ», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.20 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Вставь по аналогии», «Допиши по аналогии», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.21 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
«Найди лишнее слово», «Раздели на группы», «Раскрась картинку».
Занятие 2.22 Упражнения на развитие внимания, наблюдательности, навыков устного счёта.
«Тренируй внимание», «Соедини половинки слов», «Раскрась картинку».
Занятие 2.23 Упражнения на развитие внимания.
«Тренируй внимание», «Найди пару», «Раскрась картинку».
Занятие 2.24 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Подчеркни «наоборот», «Найди слова», «Раскрась картинку».
Занятие 2.25 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
«Преврати одни слова в другие», «Составь слова», «Раскрась картинку».
Занятие 2.26 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации.
«Выбери правильный ответ», «Найди слова», «Раскрась картинку».
Занятие 2.27 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
«Собери слова», «Шифровальщик», «Раскрась картинку».
Занятие 2.28 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Допиши по аналогии», «Соедини выражения», «Раскрась картинку».
Занятие 2.29 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Допиши по аналогии», «Вставь числа», «Раскрась картинку».
Занятие 2.30 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
«Найди пару», «Найди слова», «Раскрась картинку».



Раздел 3. Подведение итогов.
Занятие 3.1 Итоговая диагностика и тестирование.
Занятие 3.2. Выставка-конкурс «Лучшая книга».

2 класс

№ п/п Тема занятия Кол-во 
часов

1 Введение в программу. Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по 
технике безопасности.

1

2 Начальная диагностика и тестирование. 1

3 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза. 1

4 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

5 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова. 1

6 Упражнения на формирование коммуникативных навыков 1

7 Упражнения  на  развитие  умения  устанавливать  различные  виды  отношений 
между понятиями.

1

8 Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза). 1

9 Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа. 1

10 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

11 Упражнения на развитие логического мышления. 1

12 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

13 Упражнения на развитие быстроты реакции. 1

14 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

15 Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления. 1

16 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова. 1

17 Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления. 1

18 Упражнения на формирование коммуникативных навыков 1

19 Упражнения  на  развитие  умения  устанавливать  различные  виды  отношений 
между понятиями.

1

20 Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза). 1

21 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

22 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

23 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. 1

24 Упражнения  на  развитие  умения  устанавливать  различные  виды  отношений 
между понятиями.

1

25 Упражнения на развитие внимания. 1

26 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

27 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1



28 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 1

29 Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез. 1

30 Упражнения на формирование адекватной самооценки 1

31 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. 1

32 Развитие пространственно-временных представлений 1

33 Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа. 1

34 Упражнения на развитие внимания. 1

Итого-34 занятия

Содержание программы
Раздел 1. Введение в программу
Занятие 1.1 Вводное занятие.
Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике безопасности.
Занятие 1.2 Вводное занятие.
Начальная диагностика и тестирование.
Раздел 2. Развивающие занятия.
Занятие 2.1 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
«Восстанови слова», «Найди слова», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.2 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Вставь по аналогии», «Слова рассыпались», «Развивай быстроту реакции», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.3 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
«Найди лишнее слово», «Найди слова», «Допиши пословицу», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.4 Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.
«Соедини половинки слов», «Слова рассыпались», «Наоборот», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.5 Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).
«Найди лишнее слово», «Восстанови слова», «Составь новое слово», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.6 Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.
«Составь новое слово», «Вставь по аналогии», «Крылатые» выражения», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.7 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Вставь по аналогии», «Найди лишнее слово», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.8 Упражнения на развитие логического мышления.
«Подбери слово», «Тренируй логическое мышление», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.9 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Найди лишнее слово», «Проведи аналогию», «Составь новые слова», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.10 Упражнения на развитие быстроты реакции.
«Вставь по аналогии», «Развивай быстроту реакции», «Составь пару», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.11 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Вставь по аналогии», «Составь пару», «Превращение слов», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.12 Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.
«Составь пару», «Найди общее название», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.13 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
«Найди общее название», «Раздели слова на группы», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.14 Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.
«Найди пару», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру», «Найди лишнее слово».
Занятие 2.15 Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.
«Составь новые слова», «Найди лишнее слово», «Наоборот», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.16 Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).
«Найди слова», «Слова рассыпались», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.17 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.



«Вставь по аналогии», «Составь слова», «Продолжи числовой ряд», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.18 Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
«Допиши определения», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую же фигуру», «Продолжи числовой ряд».
Занятие 2.19 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
«Шифровальщик», «Найди пару», «Допиши определения», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.20 Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.
«Найди общее название», «Восстанови слова», «Развивай логику», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.21 Упражнения на развитие внимания.
«Раздели слова на группы», «Найди пару», «Тренируй внимание», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.22 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Найди все слова в строчках», «Вставь по аналогии», «Впиши слова», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.23 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Раздели слова на группы», «Составь слово», «Волшебный квадрат», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.24 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Превращение слов», «Вставь по аналогии», «Шифровальщик», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.25 Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез.
«Развивай логику», «Восстанови слова», «Анаграммы», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.26 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
«Раздели слова на группы», «Шифровальщик», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.27 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Вставь по аналогии», «Найди лишнее слово», «продолжи числовой ряд», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.28 Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.
«Раздели слова на группы», «Крылатые выражения», «Развивай внимание», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.29 Упражнения на развитие внимания.
«Найди общее название», «Слова рассыпались», «Развивай внимание», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.30 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
«Слова рассыпались», «Вставь по аналогии», «Нарисуй такую же фигуру», «Найди общее название».
Раздел 3. Подведение итогов. тестирование.
Занятие 3.2. Выставка-конкурс «Лучшая книга».

Занятие 3.1 Итоговая диагностика и 

3 класс

№ п/п Тема занятия Кол-во 
часов

1 Введение в программу.
Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике безопасности.

1

2 Начальная диагностика и тестирование. 1

3 Развивающие занятия.
Упражнения  на  развитие  мышления  (вербальное,  мыслительные  операции 
анализа и синтеза). Развитие пространственных представлений.

1

4 Упражнения на развитие зрительной памяти. 1

5 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. 1

6 Упражнения  на  развитие  пространственных  представлений,  мыслительных 
операций анализа и синтеза.

1

7 Упражнения на развитие вербально - логического мышления. 1

8 Упражнения на развитие внимания. 1



9 Упражнения на развитие вербально - логического мышления. 1

10 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. 1

11 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. 1

12 Упражнения на развитие вербально - логического мышления. 1

13 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. 1

14 Упражнения на установление связи между понятиями. 1

15 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. 1

16 Упражнения на развитие концентрации и избирательности внимания. 1

17 Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти. 1

18 Упражнения на развитие вербально - логического мышления. 1

19 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. 1

20 Упражнения на развитие вербально - логического мышления. 1

21 Упражнения на развитие вербально - логического мышления. 1

22 Упражнения на установления связи между понятиями. 1

23 Упражнения на развитие логического мышления. 1

24 Упражнения на развитие зрительной памяти. 1

25 Упражнения на развитие зрительной памяти. 1

26 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления. 1

27 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления. 1

28 Упражнения на развитие логического мышления. 1

29 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления. 1

30 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления. 1

31 Упражнения на развитие логического мышления. 1

32 Упражнения на развитие ассоциативного мышления. 1

33 Подведение итогов
Итоговая диагностика и тестирование.

1

34 Выставка-конкурс «Лучшая книга». 1

Содержание программы
Раздел 1. Введение в программу
Занятие 1.1 Вводное занятие.
Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике безопасности.
Занятие 1.2 Вводное занятие.
Начальная диагностика и тестирование.
Раздел 2. Развивающие занятия.
Занятие 2.1 Упражнения на развитие мышления (вербальное, мыслительные операции анализа и 
синтеза). Развитие пространственных представлений.
«Проведи аналогию», «Шифровальщик», «Составь анаграмму», «Дорисуй по клеточкам».
Занятие 2.2 Упражнения на развитие зрительной памяти.



«Вставь  недостающее  слово»,  «Найди  лишнее  слово»»,  «Найди  слова  в  слове»,  «Потренируй 
память»,
Занятие 2.3 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
«Проведи аналогию», «Шифровальщик», «Развивай внимание», «Дорисуй по клеточкам».
Занятие 2.4 Упражнения на развитие пространственных представлений, мыслительных операций 
анализа и синтеза.
«Потренируй логическое мышление», «Развивай память», «Найди слова в слове», «Нарисуй фигуру 
по клеточкам».
Занятие 2.5 Упражнения на развитие вербально - логического мышления.
«Найди  общее  название»,  «Развивай  внимание»,  «Найди  все  слова  в  строчках»,  «Дорисуй  по 
клеточкам».
Занятие 2.6 Упражнения на развитие внимания.
«Проведи аналогию», «Найди лишнее слово», «Развивай быстроту реакции», «Развивай внимание».
Занятие 2.7 Упражнения на развитие вербально - логического мышления.
«Тренируй  внимание»,  «Найди  лишнее  слово»,  «Тренируй  внимание»,  «Развивай  быстроту 
реакции».
Занятие 2.8 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
«Проведи аналогию», «Найди общее название», «Получи новое слово», «Тренируй память».
Занятие 2.9 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
«Объедини  слова  по  смыслу»,  «Найди  общее  название»,  «Развивай  логическое  мышление», 
«Развивай внимание».
Занятие 2.10 Упражнения на развитие вербально - логического мышления.
«Восстанови слова», «Найди лишнее слово», «Проведи аналогию», «Посмотри и запомни».
Занятие 2.11 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
«Восстанови рассказ», «Найди все слова в строчках», «Развивай внимание», «Выбери два главных 
слова».
Занятие 2.12 Упражнения на установление связи между понятиями.
«Найди  лишнее  словосочетание»,  «Тренируй  логической  мышление»,  «Дорисуй  по  клеточкам», 
«Вставь по аналогии».
Занятие 2.13 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
«Составь пропорции», «Расшифруй предложения», «Развивай логической мышление», «Дорисуй по 
клеточкам».
Занятие 2.14 Упражнения на развитие концентрации и избирательности внимания.
«Найди лишнее  словосочетание»,  «Вставь  букву»,  «Найди все  слова  в  строчках»,  «Дорисуй  по 
клеточкам».
Занятие 2.15 Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти.
«Составь слова», «Восстанови слова», «Найди лишнее слово», «Тренируй внимание».
Занятие 2.16 Упражнения на развитие вербально - логического мышления.
«Составь анаграмму», «Нарисуй по клеточкам», «Шифровальщик», «Соедини половинки слов»,
Занятие 2.17 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
«Составь слова», «Проведи аналогию», «Нарисуй по клеточкам», «Закончи предложение».
Занятие 2.18 Упражнения на развитие вербально - логического мышления.
«Найди лишнее слово», «Восстанови слова», «Соедини половинки слов», «Нарисуй по клеточкам».
Занятие 2.19 Упражнения на развитие вербально - логического мышления.
«Проведи аналогию», «Восстанови рассказ», «Выбери два главных слова», «Нарисуй по клеточкам».
Занятие 2.20 Упражнения на установления связи между понятиями.
«Составь пропорции», «Составь слова», «Из двух слов составь одно», «Нарисуй по клеточкам».
Занятие 2.21 Упражнения на развитие логического мышления.
«Развивай логическое мышление», «Продолжи числовой ряд», «Найди лишнее слово», «Нарисуй по 
клеточкам».
Занятие 2.22 Упражнения на развитие зрительной памяти.



«Развивай зрительную память», «Найди общее название», «Нарисуй по клеточкам», «Восстанови 
рассказ».
Занятие 2.23 Упражнения на развитие зрительной памяти.
«Получи новое слово», «Проведи аналогию», «Развивай зрительную память», «Исправь ошибки».
Занятие 2.24 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления.
«Проведи аналогию», «Развивай зрительную память», «Развивай логическое мышление», «Нарисуй 
по клеточкам».
Занятие 2.25 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления.
«Составь  пропорции»,  «Найди  лишнее  слово»,  «Нарисуй  по  клеточкам»,  «Вставь  недостающее 
слово».
Занятие 2.26 Упражнения на развитие логического мышления.
«Найди слова  в  слове»,  «Тренируй  логическое  мышление»,  «Развивай  внимание»,  «Нарисуй  по 
клеточкам».
Занятие 2.27 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления.
«Проведи  аналогию»,  «Развивай  логическое  мышление»,  «Мегаграммы»,  «Развивай  зрительную 
память».
Занятие 2.28 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления.
«Двойные значение», «Найди общее название», «Найди лишнее слово», «Тренируй внимание».
Занятие 2.29 Упражнения на развитие логического мышления.
«Развивай логическое мышление», «Найди лишнее слово», «Соедини половинки слов», «Нарисуй 
по клеточкам».
Занятие 2.30 Упражнения на развитие ассоциативного мышления.
«Развивай  ассоциативное  мышление»,  «Развивай  быстроту  реакции»,  «Нарисуй  по  клеточкам», 
«Составь слова».
Раздел 3. Подведение итогов.
Занятие 3.1 Итоговая диагностика и тестирование.
Занятие 3.2. Выставка-конкурс «Лучшая книга».
4 класс

№
п/п

Тема занятия Кол-во 
часов

1 Введение в  программу.  Знакомство с  программой и обучением.  Инструктаж по 
технике безопасности.

1

2 Начальная диагностика и тестирование. 1

3 Развивающие занятия.
Упражнения на развитие вербально – логического мышления.

1

4 Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей. 1

5 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

6 Упражнения на классификацию различным способом. 1

7 Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему. 1

8 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. 1

9 Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему. 1

10 Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей. 1

11 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

12 Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти. 1

13 Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление 1



закономерностей, пространственных представлений.

14 Упражнения на развитие способности к анализу, синтезу, классификации. 1

15 Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей. 1

16 Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей. 1

17 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

18 Упражнения на развитие концентрации и избирательности внимания. 1

19 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

20 Упражнения на развитие распределения и избирательности внимания. 1

21 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию. 1

22 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

23 Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление 
закономерностей, пространственных представлений.

1

24 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

25 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

26 Упражнения на развитие ассоциативного мышления. 1

27 Упражнения на развитие межпонятийных связей. 1

28 Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление 
закономерностей, пространственных представлений.

1

29 Упражнения  на  развитие  произвольного  внимания,  установление 
закономерностей.

1

30 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления. 1

31 Упражнения на развитие вербально – логического мышления. 1

32 Упражнения на развитие произвольной сферы, пространственных представлений, 
установление связей.

1

33 Итоговая диагностика и тестирование. 1

34 Итоговое занятие 1

Содержание программы
Раздел 1. Введение в программу
Занятие 1.1 Вводное занятие.
Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике безопасности.
Занятие 1.2 Вводное занятие.
Начальная диагностика и тестирование.
Раздел 2. Развивающие занятия.
Занятие 2.1 Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
«Сделай  равенство  верным»,  «Вставь  по  аналогии»,  «Подбери  выражения»,  «Какой  фигуры  не 
хватает?», «Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.2 Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей.
«Вставь недостающий слог», «Составь слова», «Найди антонимы», «Какой фигуры не хватает?», 
«Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.3 Упражнения на развитие вербально – логического мышления.



«Вставь  букву  «а»,  «Вставь  недостающий  слог»,  «Вставь  по  аналогии»,  «Какой  фигуры  не 
хватает?», «Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.4 Упражнения на классификацию различным способом.
«Найди лишнее слово», «Найди названия животных», «Вставь пропущенное слово», «Какой фигуры 
не хватает?», «Нарисуй такую же картину».
Занятие 2.5 Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему.
«Запиши одним словом», «Восстанови слова», «Проведи аналогию», «Какой фигуры не хватает?», 
«Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.6 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
«Найди  лишнее  слово»,  «Какой  фигуры  не  хватает?»,  «Расшифруй»,  «Запиши  одним  словом», 
«Нарисуй такую же картину».
Занятие 2.7 Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему.
«Вставь недостающее слово», «Продолжи числовой ряд», «Получи новое слово», «Какой фигуры не 
хватает?», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.8 Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей.
«Восстанови слова», «Продолжи числовой ряд», «Найди антонимы», «Какой фигуры не хватает?», 
«Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.9 Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
«Найди похожие слова», «Запиши одним словом», «Найди пропущенные числа», «Какой фигуры не 
хватает?», «Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.10 Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти.
«Восстанови слова», «Расшифруй», «Проведи аналогию», «Какой фигуры не хватает?», «Нарисуй 
такую же фигуру».
Занятие  2.11 Упражнения на  развитие мыслительных операций анализа  и  синтеза,  установление 
закономерностей, пространственных представлений.
«Составь  третье  слово»,  «Допиши  стихотворение»,  «Восстанови  слова»,  «Какой  фигуры  не 
хватает?», «Нарисуй такой же замок».
Занятие 2.12 Упражнения на развитие способности к анализу, синтезу, классификации.
«Из двух слов составь одно», «Какой фигуры не хватает?», «Проведи аналогию», «Сделай равенство 
верным», «Нарисуй такую же рыбку, но в зеркальном отражении».
Занятие 2.13 Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей.
«Найди  лишнее  слово»,  «Какой  фигуры  не  хватает?»,  «Из  двух  слов  составь  одно»,  «Проведи 
аналогию», «Нарисуй такую же лису, но в зеркальном отражении».
Занятие 2.14 Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей.
«Получи  новое  слово»,  «Восстанови  слова»,  «Продолжи  числовой  ряд»,  «Какой  фигуры  не 
хватает?», «Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.15 Упражнения на развитие вербально–логического мышления.
«Восстанови слова», «Найди лишнее слово», «Анаграммы», «Какой фигуры не хватает?», «Нарисуй 
такого же крокодила, но в зеркальном отражении».
Занятие 2.16 Упражнения на развитие концентрации и избирательности внимания.
«Найди все слова в строчках», «Восстанови слова», «Продолжи числовой ряд», «Какой фигуры не 
хватает?», «Нарисуй такую же сову».
Занятие 2.17 Упражнения на развитие вербально–логического мышления.
«Восстанови  слова»,  «Какой  фигуры  не  хватает?»,  «Выбери  два  главных  слова»,  «Составь 
анаграмму», «Нарисуй такую же лодку, но в зеркальном отражении».
Занятие 2.18 Упражнения на развитие распределения и избирательности внимания.
«Расшифруй»,  «Из  двух  слов  составь  одно»,  «Расставь  знаки»,  «Какой  фигуры  не  хватает?», 
«Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.19 Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
«Вставь недостающее слово», «Найди лишнее слово», «Составь анаграмму», «Нарисуй кабана в 
зеркальном отражении», «Какой фигуры не хватает?».
Занятие 2.20 Упражнения на развитие вербально–логического мышления.



«Из двух слов составь одно», «Найди общее название», «Вставь по аналогии», «Какой фигуры не 
хватает?», «Нарисуй такую же картину, но в зеркальном отражении».
Занятие  2.21 Упражнения на  развитие мыслительных операций анализа  и  синтеза,  установление 
закономерностей, пространственных представлений.
«Вставь по аналогии»,  «Составь третье слово»,  «Соедини слоги»,  «Какой фигуры не хватает?», 
«Нарисуй такой же автомобиль, но в зеркальном отражении».
Занятие 2.22 Упражнения на развитие вербально–логического мышления.
«Вставь по аналогии», «Какой фигуры не хватает?», «Найди пропущенные числа», «Найди общее 
название», «Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.23 Упражнения на развитие вербально–логического мышления.
«Вставь недостающее слово», «Вставь по аналогии», «Найди общее название», «Нарисуй вторую 
половину замка», «Какой фигуры не хватает?».
Занятие 2.24 Упражнения на развитие ассоциативного мышления.
«Найди  общее  название»,  «Найди  пропущенные  числа»,  «Какой  фигуры  не  хватает?»,  «Вставь 
недостающее слово», «Восстанови рисунок по коду».
Занятие 2.25 Упражнения на развитие межпонятийных связей.
«Найди  общее  название»,  «Вставь  по  аналогии»,  «Какой  фигуры  не  хватает?»,  «Восстанови 
рассказ», «Дорисуй вторую половину робота».
Занятие  2.26 Упражнения на  развитие мыслительных операций анализа  и  синтеза,  установление 
закономерностей, пространственных представлений.
«Анаграммы»,  «Грамматическая  арифметика»,  «Вставь  недостающее  слово»,  «Какой  фигуры не 
хватает?», «Нарисуй такого же лебедя, но в зеркальном отражении».
Занятие 2.27 Упражнения на развитие произвольного внимания, установление закономерностей.
«Грамматическая арифметика», «Найди слова в слове», «Найди лишнее слово», «Какой фигуры не 
хватает?», «Нарисуй такай же вертолёт, но в зеркальном отражении».
Занятие 2.28 Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления.
«Найди животное», «Расставь знаки», «Проведи аналогию», «Какой фигуры не хватает?», «Нарисуй 
такую же змею».
Занятие 2.29 Упражнения на развитие вербально–логического мышления.
«Проведи  аналогию»,  «Расставь  знаки»,  «Закончи  выражения»,  «Какой  фигуры  не  хватает?», 
«Нарисуй такого же жирафа, только в зеркальном отражении».
Занятие  2.30 Упражнения  на  развитие  произвольной  сферы,  пространственных  представлений, 
установление связей.
«Вставь недостающее слово», «Какой фигуры не хватает?», «Проведи аналогию», «Составь цепочку 
слов», «Нарисуй такую же голову лошади, но в зеркальном отражении».
Раздел 3. Подведение итогов.
Занятие 3.1 Итоговая диагностика и тестирование.
Занятие 3.2. Выставка-конкурс «Лучшая книга».

Условия реализации программы коррекционной работы
Основными  механизмами  реализации  программы  коррекционной  работы  являются 

оптимально  выстроенное  взаимодействие  специалистов  образовательной  организации, 
обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и социальное 
партнерство,  предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной организации с 
внешними ресурсами (организациями различных ведомств, другими институтами общества).

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает:
-  многоаспектный анализ  личностного,  познавательного,  речевого развития обучающего с 

ТНР;
-  комплексный подход к  диагностике,  определению и  решению проблем обучающегося  с 

ТНР,  к  предоставлению  ему  квалифицированной  помощи  с  учетом  уровня  речевого  развития, 
механизма речевой патологии, структуры речевого дефекта;

- разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ТНР.



Социальное партнерство предусматривает:
- сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения обучающихся с ТНР;
- сотрудничество со средствами массовой информации;
- сотрудничество с родительской общественностью.
Результаты  освоения  программы  коррекционной  работы  определяются  уровнем  речевого 

развития  (I уровень;  II уровень;  III уровень  по  Р.Е.  Левиной),  механизмом  и  видом  речевой 
патологии  (анартрия,  дизартрия,  алалия,  афазия,  ринолалия,  заикание,  дисграфия,  дислексия), 
структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР (в соответствии с ФГОС обучающихся с ОВЗ).

Общими  ориентирами  в  достижении  результатов  программы  коррекционной  работы 
являются:  сформированность  общефункциональных  механизмов  речи;  сформированность 
фонетического  компонента  языковой  способности  в  соответствии  с  онтогенетическими 
закономерностями его становления; совершенствование лексического, морфологического (включая 
словообразовательный),  синтаксического,  семантического  компонентов  языковой  способности; 
овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в 
речевой  деятельности;  сформированность  интереса  к  языковым  явлениям;  совершенствование 
«чувства  языка»  как  механизма  контроля  языковой  правильности,  функционирующим  на  базе 
языкового  сознания,  которое  обеспечивает  овладение  практикой  речевого  общения; 
сформированность  предпосылок  метаязыковой  деятельности,  обеспечивающих  выбор 
определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность 
коммуникативных  навыков;  сформированность  психофизиологического,  психологического  и 
языкового уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение письменной формой 
коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); совершенствование 
текстовой  деятельности  как  результата  речемыслительной  деятельности,  где  язык,  речь, 
мыслительные процессы взаимодействуют между собой и образуют единое целое.
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