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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

спортивно – массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Локомотив»  

в 2022 – 2023 учебном году 
 

Школьные спортивные мероприятия  

1 ступень – начальное звено учащиеся 1 – 4 классов 

 

 

№ 

Вид спорта Возраст Сроки проведения 

1 Легкая 

атлетика 

1- 4 классы Пт,ср, пт с 17.30 – 18.30  

Тренер Калинина А.Д. 

2 День бега 

(Осенний 

кросс) 

1-4 классы Сентябрь 2022г. 

3 Веселые 

старты 

2 – 4 классы декабрь 2022г. 

4 Мяч капитану 3-4 классы Январь  2023 г. 

5 Лыжные гонки  1-4 классы Март 2023 г. 

 

2 ступень – среднее звено учащихся 5- 9 классов 

 

№ Вид спорта возраст Сроки проведения 

1 Легкая атлетика   5-11 классы Пн-пт с 16.00 до 17.30  

Тренер Калинина А.Д. 

2 Волейбол  5-6 классы Вт, Чт. С 17.30 до 18.30 

3 Волейбол 7-11 классы Пн,ср, пт с 18.30 до 20.00 

2 День бега (Осенний 

кросс) 

5-9 классы Сентябрь 2022г. 

4 Мини-футбол  

 

7-9 классы Сентябрь 2022г. 

4 Волейбол  6-9 классы Январь   2023г 

 

 

3 ступень – старшее звено учащихся 10 - 11 классов, учителя, родители. 

 



№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

1 Волейбол  родители Пятница  с 

20.00 до 22.00 

3 Волейбол Сборная 10-11 классов, 

родители, учителя. 

Январь 2023 г. 

4 Биатлон  Сборная 10-11 классов, 

родители, учителя. 

Март 2023 г. 

2 Мини-футбол  

 

Учителя, родители. Апрель 2023 г. 

 


